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【推奨環境】 

このレポート上に書かれているURL はクリックできます。 

できない場合は最新のAdobeReaderをダウンロードしてください。（無料） 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html 

 

◆ 著作権について 

当レポートは、著作権法で保護されている著作物です。使用に関しましては、以下の点に

ご注意ください。 

 

◇ レポートの著作権は、作者にあります。作者の書面による事前許可なく、本レポート

の一部、または全部をインターネット上に公開すること、およびオークションサイトなど

で転売することを禁じます。 

 

◇ 本レポートの一部、または全部をあらゆるデータ蓄積手段（印刷物、電子ファイル、

ビデオ、ＤＶＤ、およびその他電子メディアなど）により複製、流用および転載すること

を禁じます。 

 

◆ 使用許諾契約書 

本契約は、レポートダウンロードした法人・個人（以下、甲とする）と作者（以下、乙と

する）との間で合意した契約です。本レポートを甲が受けとることで、甲はこの契約は成

立します。 

 

第１条（目的） 本契約は、本レポートに含まれる情報を、本契約に基づき、甲が非独占

的に使用する権利を承諾するものです。 

 

第２条（第三者への公開の禁止） 本レポートに含まれる情報は、著作権法によって保護

されています。また、本レポートの内容は、秘匿性の高い内容であり、甲はその情報を乙

との書面による事前許可を得ずにいかなる第三者にも公開することを禁じます。 

 

第３条（損害賠償） 甲が本契約の第２条の規定に違反した場合、本契約の解除に関わら

ず、甲は乙に対し、違約金として、違反件数と金壱萬円を乗じた価格の１０倍の金額を支

払うものとします。 

 

第４条（その他） 当レポートに沿って実行、期待通りの効果を得ることができず、万一

如何なる損益が生じた場合でも、乙は甲に対して責任を負わないものとする。 

 

 

 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html
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・本文作成の３つのポイント！ 

 

 

・５つのステップで本文作成！ 

 

 

・実際に本文を書いてみよう！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



本文作成の３つのポイント！ 

 

 

 
 

 

このマニュアルでは、本文作成をする際のポイントと流れについての 

説明をしていきます。 

 

 

前提として、マニュアルの 

 

 

・ネタ選定 

・タイトル決定 

 

 

の内容を理解した上でこの先を読み進めて下さい。 



 

 

トレンドブログを運営する上で本文作成は一番時間を割く箇所であり、 

本文作成を効率的にする事によって限られた時間の中でもクオリティを 

維持した記事が書けますので今から紹介するポイントを抑えて下さいね。 

 

 

それでは早速ですが本文作成の為の３つのポイントを紹介しますと、 

 

 

・最低８００文字で書く 

・コピペはＮＧ 

・自分らしさも織り交ぜる 

 

 

となっており、１つずつ説明をしていきます。 

 

 

・最低８００文字で書く 

 

 

トレンドブログでの集客が出来るかどうかはネタとタイトルで決まると 

言っても過言ではないでしょう。 

 

 

しかしいくら集客が出来てもメインコンテンツである本文の手を抜くと 

読者はすぐに戻るボタンを押してしまい、サイトの直帰率や滞在時間に 

影響が出てしまいます。 

 

 

文字数が多ければ良いというわけではないですが最低８００文字以上の 

本文ならば、厚みのあるコンテンツにもなりますので本文作成の際には 

是非心掛けてみて下さい。 



 

 

・コピペは絶対ＮＧ 

 

 

時間短縮の為にコピペをしてしまう人がたまにいるみたいですけれど 

これは絶対に辞めましょう。 

 

 

コピペは google からのペナルティに引っかかる要因となりえますので 

くれぐれも気をつけて下さいね。 

 

 

・自分らしさも織り交ぜる 

 

 

最近ではトレンドブログが増えてきた事で、同じ様な内容のブログが 

増えてきましたね。 

 

 

その様なただ情報を伝えるだけのトレンドブログに関しては google の 

ペナルティを受ける可能性が高くなると言われています。 

 

 

ですので、これからのトレンドブログでは情報を伝えるだけでなくて 

その事実をあなたがどの様に感じたかなどを伝える事によりブログの 

オリジナリティを高めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５つのステップで本文作成！ 

 

 

 
 

 

ここでは、本文作成をする為の５つのステップを見ていきましょう。 

 

 

ＳＴＥＰ１：ネタ選定＆タイトル決定  １０分 

ＳＴＥＰ２：タイトルにつけたキーワードの情報を調べる  １０分 

ＳＴＥＰ３：キーワードの情報を記事に書く  ３０分 

ＳＴＥＰ４：画像や色文字などの編集作業  ５分 

ＳＴＥＰ５：プレビューで記事を最終確認  ５分 

 

 

以上が本文作成の為の５つのステップとなります。 

 



 

ＳＴＥＰ１：ネタ選定＆タイトル決定 

 

 

アクセスが集まりそうなネタを探して、タイトルを付けていきます。 

 

 

こちらに関しては、マニュアルの 

 

 

・ネタ選定 

・タイトル決定 

 

 

の方を参照して下さい。 

 

 

ＳＴＥＰ２：タイトルにつけたキーワードの情報を調べる 

 

 

読者はタイトル内のキーワードを見て、あなたのサイトを訪れます。 

 

 

ですので、キーワードに関しての情報がなければ満足をしないですし 

ただのタイトル詐欺になってしまいますね。 

 

 

キーワードの情報についての多くはネット上にありますので、まずは 

調べてみましょう。 

 

 

ＳＴＥＰ３：キーワードの情報を記事に書く 

 

 

ＳＴＥＰ２で調べたキーワードの情報について記事として書きます。 



 

 

この際のポイントとしては、ただの情報の伝達だけではなくてあなたが 

その情報を知りどういう風に感じたかを織り交ぜるとオリジナリティが 

強くなりますので意識してみて下さい。 

 

 

ＳＴＥＰ４：画像や色文字などの編集作業 

 

 

※アドセンスの審査が通るまでは一切の画像や動画を使用しないで下さい。 

 

 

本文を書き終えた後には、読者の方が見やすい様に文字の大きさや色を 

変更します。 

 

 

また、文字ばかりだと飽きてしまうので、記事の合間に画像を挿入して 

退屈をさせない様にしましょう。 

 

 

画像のサイズについては、 

 

 

・縦長画像なら１５０～２００ 

・横長画像なら３００～３５０ 

 

 

くらいのサイズが個人的にはお勧めですが、ブログのバランスを考えて 

自分好みのサイズを見つけてみて下さい。 

 

 

ＳＴＥＰ５：プレビューで記事を最終確認 

 



 

以上のＳＴＥＰで完成した本文についての最終確認をしてみましょう。 

 

 

Word Press の記事を書く画面の右上の「プレビュー」ボタンを押すと 

記事を公開した際の画面が確認できます。 

 

・タイトルに誤字はないか？ 

・本文は読みづらくないか？ 

・アドセンス規約に触れていないか？（アダルト・暴力など） 

・画像の挿入場所は適切か？ 

 

などの点について、読者としての目線で確認をしてみて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



実際に本文を書いてみよう！ 

 

 

それでは以上のノウハウを踏まえた上で実際に本文作成の流れを一緒に 

確認してみましょう。 

 

 

WordPress にログインをして「投稿」→「新規追加」をクリックします。 

 

 

 
 

 

① 「タイトルを入力してください」にタイトルを記入します。 

② 「本文記事スペース」に本文を記入します。 

③ 「公開」で記事をアップします。 

 

 



 
 

 

少し下にとスクロールをすると、先のマニュアルで紹介をした 

「All in One Seo Pack」というものが表示されているはずです。 

 

 

表示されない人はプラグインをインストールしておいて下さい。 

 

 

④ 「Title」にタイトルを入力します。 

⑤ 「Description」に記事の説明を１２４文字以内で入力します。 

 

 



 
 

 

⑥ に関しては、この様に検索をした時には検索エンジン上からも表示を 

されますので、記事の出だしをコピペするといいですよ。 

 

 

 
 

 

アドセンスの審査に合格するまでは画像や動画は一切使わないで下さい。 

 

 

画像や動画が理由で審査に通らない可能性がありえますので使う場合は 

審査を通過後にして下さいね。 

 



 

以上で本文作成の流れについての説明を終わります。 

 

 

初めの頃は思う様に書く事が出来ず、文字数もなかなか８００文字を 

埋める事が難しい事でしょう。 

 

 

しかし実際に記事を書いていく事で自分なりのパターンも見つかって 

最初の時とは比べられない早さで文章を書く事が出来る様になるので 

ポイントを意識して書いてみて下さいね。 
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